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GENUSS,
DER GUT ANKOMMT

Wenige Dinge machen so zufrieden wie ein gutes
Essen. Der mit allen Sinnen erlebbare Genuss stei-
gert Wohlbefinden und Lebensqualitat.

Und natdrlich hat eine regelmaRBige und ausgewo-
gene Erndhrung positiven Einfluss auf Gesundheit
und Vitalitat. Deshalb ist es besonders im Alter
wichtig, die Freude am Essen zu bewahren. Was
aber, wenn standiges Einkaufen und eigenhandi-
ges Kochen zunehmend schwer fallen oder man
seine Zeit lieber flir anderes nutzen mdéchte.



STIEMERLING

MENU-SERVICE

Ob zur Entlastung oder aus Notwendigkeit: Der mobile Men(-
Service der STIEMERLING Senioren-Residenzen bietet Ihnen
die Sicherheit, immer gut versorgt zu sein:

Jeden Tag koénnen Sie aus drei verschiedenen, stetig wech-
selnden Mittagsmenis auswadhlen. Ein Streifzug durch die
Kochtopfe: Klassische Hausmannskost und internationale
Spezialitaten, mit Vorspeisen und knackigen Salaten. Lecker,

LEBENSRAUME FUR SENIOREN

taglich oder nach Wunsch STIEMERLING
auch an Sonn- und Feiertagen [ LEBENSRAUME FUR SEMIOREN
mit abwechslungsreicher Frischekiiche
schonend zubereitet in Genuss Qualitat
zuverldssig nach Hause geliefert
Preise, die Ihnen schmecken werden
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gesund und von hoher Qualitdt - auch fir besondere Ernah- - :

rungsanforderungen, zum Beispiel von Vegetariern. Mit Sorg-
falt zubereitet, appetitlich angerichtet und warm auf den
Tisch. Wie wdre es z.B. mit Rehgulasch in Preiselbeersof3e oder
einem gebratenen Forellenfilet?

Auf den Appetit gekommen?
Probieren ist ganz einfach: Testen
Sie unverbindlich unser Angebot.
Gerne lassen wir Ihnen die aktuelle
Speisekarte zukommen.



HATTORF AM HARZ
Stiemerling Senioren-Residenz
Gerhart-Hauptmann-Weg 5
37197 Hattorf
Telefon: 05584 9599-0
Fax: 05584 9599-40
hattorf@stiemerling.info

KONIGSLUTTER
Stiemerling Senioren-Residenz
Schéppenstedter StraBe 20
38154 Konigslutter
Telefon: 05353 911-0
Fax: 05353 911-103
koenigslutter@stiemerling.info

HERZBERG
Stiemerling Senioren-Residenz
FabrikstraBBe 12
37412 Herzberg
Telefon: 05521 9940-0
Fax: 05521 9940-20
herzberg@stiemerling.info

WWW.STIEMERLING.INFO




